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Anlage 1: Strukturvoraussetzungen nach § 3  
zum Vertrag gemäß § 137f SGB V a. d. G. des § 83 SGB V über ein strukturiertes Behandlungspro-
gramm (DMP) zur Verbesserung der Qualität der medizinischen Versorgung von Versicherten mit 
Asthma zwischen den Verbänden der GKV Niedersachsen und der KVN, in Kraft ab 01.04.2019 
 

 
 
Erste Versorgungsebene   

 

Teilnahmeberechtigt als DMP-Arzt nach § 3 Abs. 2 sind an der hausärztlichen Versor-
gung teilnehmende Ärzte/MVZ die nachfolgende Strukturvoraussetzungen – persönlich 
oder durch angestellte Ärzte - erfüllen und die geregelten Vertragsinhalte, insbesondere 
die Versorgungsinhalte und die erforderlichen Dokumentationen, einhalten. Die appara-
tiven Voraussetzungen müssen in jeder für DMP gemeldeten (Neben-)Betriebsstätte er-
füllt sein. 

 
 

Leistungserbringer der ersten 
Versorgungsstufe 

Voraussetzungen je Arzt bzw. je  
(Neben-)Betriebsstätte 

Fachliche und organisatorische 

Voraussetzungen für die Versor-

gung von Erwachsenen 

 Zulassung als Hausarzt (z.B. Facharzt für Allgemein-
medizin, Praktischer Arzt) oder hausärztlich tätiger In-
ternist.* 

Fachliche Voraussetzungen für 

die Versorgung von Kindern und 

Jugendlichen ab Vollendung des 

ersten Lebensjahres  

 Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin*,  

 Zulassung als Hausarzt (z.B. Facharzt für Allgemein-
medizin, Praktischer Arzt) oder hausärztlich tätiger In-
ternist. 

Organisatorische  

Voraussetzungen 

 Teilnahme an einer Arztinformationsveranstaltung oder 
Information durch Arzt-Manual zu Beginn der Teilnah-
me. 

 Zusammenarbeit mit Haus- und Fachärzten in der Re-
gion. 

 Erwerb von jährlich mindestens 4 Fortbildungs-punkten 
durch Teilnahme an Asthma-spezifischer zertifizierter 
Fortbildung. 

Apparative  

Voraussetzungen 

Mindestanforderungen der erforderlichen diagnostischen 
und therapeutischen Verfahren:  

 Verfügbarkeit der erforderlichen diagnostischen und 
therapeutischen Verfahren, z.B. Spirometer mit Fluss-
volumenkurve 

 

* Für die Umsetzung des DMP Asthma sind zwingend die mit Stern (*) versehenen Arztgruppen für Er-
wachsene sowie für Kinder- und Jugendliche vorzuhalten.  

 

 

 


