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Mitglieder e Qualitat ¢ Genehmigungen

Polygraphie dientdem Nachweis schlafbezogener Atemstorungen. Die Polygraphie erfasstim Schlaf Atemfluss und Atempausen,
den Beatmungsdruck, die Sauerstoffsattigung im Blut, die Anzahl der Herzschlage pro Minute (Herzfrequenz), sowie

Schnarchgerdusche und Kérperlage.

Dies beinhaltet auch die Koordination mit Vertragszahnarzten*innen zur Anfertigung und Anpassung einer ggf. notwendigen

individuellen Unterkieferprotrusionsschiene.

Wer kann diese Leistungen beantragen?

° Facharzte fiir Allgemeinmedizin

° Facharzte flir Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde

° Facharzte fur Kinder- und Jugendmedizin (bzw. Kinderheilkunde)
° Facharzte fiir Mund-Kiefer-Gesichtschirurgie

° Fachéarzte fir Neurologie

° Fachérzte flir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

° Facharzte flir Psychiatrie und Psychotherapie

° Fachéarzte fiir Innere Medizin (ohne Schwerpunkt)
° Facharzte fiir Innere Medizin und Kardiologie

° Fachéarzte fur Innere Medizin und Pneumologie
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https://www.kvn.de/Mitglieder-EGOTEC-pvfl7theea6o9h9us1g7ach241.html
https://www.kvn.de/Mitglieder/Qualit%C3%A4t-EGOTEC-pvfl7theea6o9h9us1g7ach241.html
https://www.kvn.de/Genehmigungen-EGOTEC-pvfl7theea6o9h9us1g7ach241.html
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Welche fachlichen Voraussetzungen sind nachzuweisen?

Diefachlichen Voraussetzungen gelten als erftillt, wenn folgende Nachweise gefiihrt werden:

° die Zusatzbezeichnung Schlafmedizin

oder

° Nachweis Giber die erfolgreiche Teilnahme an einem Kurs von 30 Stunden Dauer an mindestens 5 Tagen, der wahrend

der letzten 12 Monate vor Antragstellung und innerhalb von 6 Monaten erbracht wurde

Die Nachweise sind durch entsprechende Kopien zu belegen.

Welche apparativen Voraussetzungen sind nachzuweisen?

Gerite, die geeignet sind, die klinisch relevanten Parameter abzuleiten. Die Gerate miissen so ausgestattet sein, dass mindestens
folgende Messungen durchgefiihrt und die zugehorigen MessgréRen Giber einen Zeitraum von mindestens sechs Stunden simultan

auf einem Datentrager registriert werden kénnen:

° Registrierung der Atmung (Atemfluss, Schnarchgerausche), Oxymetrie (Sattigung des oxygenierbaren Hamoglobins),
Aufzeichnungder Herzfrequenz (z. B. mittels EKG oder pulsoxymetrischer Pulsmessung), Aufzeichnung der
Koérperlage, Messung der abdominalen und thorakalen Atembewegungen, Maskendruckmessung (bei

Uberdrucktherapie mit CPAP- oder verwandten Geréten).

Der Nachweis erfolgt tiber den vom Hersteller ausgefiillten technischen Datenbogen.
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° Qualitatssicherungsvereinbarung gemaR § 135 Abs. 2 SGB V zur Diagnostik und Therapie schlafbezogener

Atmungsstérungen
° Richtlinien ,Methoden vertragsarztliche Versorgung® zur Polygraphie und Polysomnographie im Rahmen der

Differentialdiagnostik und Therapie der schlafbezogenen Atmungsstérungen

Downloads

° Antrag

° Technischer Datenbogen

e Kontakt

Frau Sonja RoBmann
Fachbereich Qualitatssicherung
Vertragsarztliche Versorgung
Berliner Allee 22

30175 Hannover

Telefon: 0511 380-3327

E-Mail: Sonja.Rossmann@kvn.de
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https://www.kbv.de/media/sp/Schlafbezogene_Atmungsst_rungen.pdf
https://www.kbv.de/html/2648.php
https://nini.kvn.de/internet_media/Mitglieder/Antr%C3%A4ge/Genehmigungspflichtige+Leistungen/Genehmigungspflichtige+Leistungen_+Polygraphie_+Antrag-EGOTEC-pvfl7theea6o9h9us1g7ach241-p-11055.pdf
https://nini.kvn.de/internet_media/Mitglieder/Antr%C3%A4ge/Genehmigungspflichtige+Leistungen/Genehmigungspflichtige+Leistungen_+Polygraphie_+Technischer+Datenbogen-EGOTEC-pvfl7theea6o9h9us1g7ach241-p-11066.pdf
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